Krajský přebor dospělých otevřený přebor pro kategorie juniorské, dorostenecké a staršího žactva

Pořadatel                     AC Turnov                                                                                                                                     Termín                         sobota 7. května od 10:00 hodin                                                                                                           Místo                            Městský stadion                                                                                                                                Ředitel závodu           František Svoboda                                                                                                                Hlavní rozhodčí          Miroslav Gregor                                                                                                                     Technický delegát     Roman Málek                                                                                                                             Disciplíny v rozsahu závodění kategorií dospělých        100, 200, 400, 800, 1 500, 3 000 Ž, 5 000 M, 100/110mpř, 400 př., výška, tyč, dálka, trojskok, koule, disk, kladivo, oštěp, 4x100, 4x400                                                                                                                                                              Vložené disciplíny –      110 př, koule, disk, oštěp, kladivo – vše junioři                                                                  Základní výšky               ženy 135/200, muži 155/300                                                                                              Přihlášky            na webu ČASu do pátku 6. května do 20:00 hodin, v den závodu lze provést pouze škrty, příp. změny disciplin a dohlášky pouze pokud to  bude technicky možné a budou zpoplatněny 100 Kč za změnu                                                                                                                                                             Závodní kancelář       od 8:30 hodin v tribuně                                                                                          Informace Tomáš Krištof, 773 995 502, kristof.tomas93@gmail.com                                                            Poznámka junioři mohou startovat pouze v jedné kategorii (OPEN nebo junioři)
Časový pořad
10:00 100 m př. Ž             výška M       dálka Ž         oštěp Ž                  kladivo M+Jři
10:15 110 m př. Jři           tyč M
10:30 110 m př. M
10:40 100 m Ž rozběhy
10:50 100 m M rozběhy
11:05 800 m Ž                  oštěp M+Jři                                                         kladivo Ž
11:15 800 m M                výška Ž           dálka M
11:30 100 m Ž finále A + B
11:40 100 m M finále A + B
11:50 400 m Ž
12:00 400 m M
12:10 3 000 m Ž               disk M+Jři                                          koule Ž
12:30 5 000 m M               tyč Ž              trojskok Ž 
13:00 400 m př. Ž
13:15 400 m př. M
13:30 200 m Ž                    trojskok M           disk Ž                   koule M+Jři
13:40 200 m M
13:55 1 500 m Ž
14:05 1 500 m M
14:15 4 x 100 m Ž
14:25 4 x 100 m M
14:40 4 x 400 m smíšená štafeta (Ž-M-Ž-M)
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